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Ventura County Area Agency on Aging  •  Health Insurance Counseling & Advocacy Program (HICAP)
4651 Telephone Rd., Ventura, CA 93003  •  805-477-7300  •  800-434-0222  •  vcaaa.org/HICAP  •  HICAP@ventura.org

This project is supported by the Administration for Community Living (ACL), U.S. Department of Health and Human Services (HHS) 
as part of a financial assistance award totaling $363,309 with 100 percent funding by ACL/HHS. The contents are those of the 
author(s) and do not necessarily represent the official views of, nor an endorsement, by ACL/HHS, or the U.S. Government.����
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Benefits Check Up,
Screening & Application

If your monthly income and/or assets are less than listed, you may qualify for benefits. Call for an appointment.

PROGRAM BENEFIT MAXIMUM INCOME
per month

ASSET 
LIMITS

Aged and Disabled (A&D) 
Program

Qualifies aged individuals or people with 
disabilities for Medi-Cal

Single: $1,801*
Couple: $2,433* None

Medicare Savings Program 
(MSP)

QMB pays Medicare A & B premiums,
deductibles & copays

Single: $1,305*
Couple: $1,763* None

SLMB pays Medicare Part B premium Single: $1,566* 
Couple: $2,116* None

QI pays Medicare Part B premium Single: $1,762* 
Couple: $2,381* None

250% Working Disabled 
Person (WDP)

Helps working people who have a “Social 
Security-defined disability” obtain full Medi-

Cal

Single: $3,263* 
Couple: $4,408* None

LIS (Extra Help) Medicare Rx 
Drugs

Benefit 
Copay: $4.90 generic/$12.15 brand

Copay after $2,000: $0
Automatic eligibility: Medi-Cal, SSI, MSP-
eligble individuals may be automatically 

eligible.

Single: $1,903*
Couple: $2,575*

$17,600
$35,130

Supplemental Security Income 
(SSI) Program

Provides supplemental income to aged, 
blind and disabled beneficiaries

SSI is generally for 
individuals who 
don’t earn more 
than $2,019 from 
work each month. 
The income limit 

increases for couples.

$2,000
$3,000

Cal Fresh 
(formerly Food Stamps)
10/01/2024-09/30/2025

Helps low-income households purchase 
food to raise levels of nutrition. Households 

includes a member who is elderly (60) or has 
a disability

Single: $2,510
Couple: $3,408 None

LIHEAP Utility Discount Pays up to $484 in current utility expenses 
and unpaid expenses

Single: $3,170 
Couple: $4,145 None

* income amount shown does not include the $20 any income deduction
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Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administración para la Vida Comunitaria (por sus siglas en Ingles ACL), del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos (por sus siglas en ingles HHS) como parte de un premio de asistencia financiera por un total de $363,309 con el 100 
por ciento de financiamiento de ACL / HHS. Los contenidos pertenecen al autor (es) y no representan necesariamente los puntos de vista oficiales ni el 
respaldo de ACL/HHS o del gobierno de los EE. UU. ����
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Verificacion de Beneficios 
Evaluacion y Solicitud

Si sus ingresos mensuales y bienes son menores de la siguiente lista, Podemos ayudarle a solicitar los beneficios. 
Llámenos para una cita.

PROGRAMA BENEFICIO INGRESOS MAXIMOS AL 
MES

LIMITE 
DE 

BIENES

Programa para Personas 
Discapacitadas y Adultos 

Mayores (A&D)
Califica individuos para Medi-Cal Soltero/a: $1,801*

Casado/a: $2,433* Ninguno

Programas de Ahorros 
del Medicare (MSP)

QMB paga por la prima del Medicare Parte A 
y Parte B, deducibles y copagos

Soltero/a: $1,305*
Casado/a: $1,763* Ninguno

SLMB paga por la prima del Medicare Parte
B

Soltero/a: $1,566* 
Casado/a: $2,116* Ninguno

QI paga por la prima del Medicare Parte B Soltero/a: $1,762* 
Casado/a: $2,381* Ninguno

Programa de Medi-Cal de 
250% para Trabajadores con 

Discapacidades (WDP)

Ayuda a trabajadores con discapacitades que 
tienen “Seguro Social-definido para 

discapacitados” a obtener Medi-Cal completo

Soltero/a: $3,263* 
Casado/a: $4,408* Ninguno

Plan de Medicare para 
Recetas Medicas (LIS Extra 

Help)

Beneficio
Copago: $4.90 genérico/$12.15 marca

Copago después de $2,000: $0
Elegibilidad automática: Las personas eleg-
ibles para Medi-Cal, SSI y MSP pueden ser 

elegibles automáticamente.

Soltero/a: $1,903*
Casado/a: $2,575*

$17,600
$35,130

Programa de Seguridad de 
Ingreso Suplementario (SSI)

Provee un ingreso suplementario para los 
adultos mayores, ciegos o discapacitados

El SSI generalmente 
está dirigido a personas 

que no ganan más de 
$2,019 mensuales en 
su trabajo. El límite de 
ingresos aumenta para 

las parejas. 

$2,000
$3,000

Cal Fresh 
(anteriormente estampillas 

de comida)
10/01/2024-09/30/2025

Ayuda a los hogares de bajos ingresos a  com-
prar alimentos para aumentar los niveles de 

nutrición. Los hogares incluyen a un miembro 
de edad avanzada (60 años) o con una disca-

pacidad 

Soltero/a: $2,510
Casado/a: $3,408 Ninguno

Descuento de Servicios 
Publicos (LIHEAP)

Paga hasta $484 en gastos actuales 
de servicios públicos y gastos no pagados

Soltero/a: $3,170 
Casado/a: $4,145 Ninguno

* el monto de los ingresos que se muestra no incluye los $20 de deducción de ingresos
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